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Introdugio

(\ CENTRO PAROQUIAL

O Centro Social e Paroquial Sdo Jodo de Brito (Centro) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social canonicamente ereta, com personalidade juridica candnica e civil, fundada pela Fabrica da Igreja
Paroquial de S3o Jodo de Brito.

Assenta num principio de apoio social as familias, criangas, jovens e idosos da drea geogréfica da
Freguesia de Alvalade no concelho de Lisboa, fomentando o crescimento de uma comunidade baseada
nos valores do Evangelho, da verdade, fraternidade e caridade.

O Centro Social e Paroquial Sdo Jodo de Brito assenta numa conce¢do de gestdo centrada em objetivos,
procurando contribuir para o desenvolvimento da cultura de avaliagio, responsabilizacdo e prestacdo
de contas, com o envolvimento de todos os colaboradores. Engloba a¢des que ambicionem garantir
uma melhor ligagdo entre as diversas respostas sociais, fomentando um didlogo integrador. E essencial
criar um ambiente em que o relacionamento com e entre os utentes, seja agraddvel permitindo-lhes
ter, confianga suficiente nos nossos servigos. Todos estes objetivos tém de funcionar constantemente
como metas a atingir, pois permitem estruturar o trabalho e rentabilizar os recursos disponiveis de
forma eficaz.

No ano de 2025 manteve como compromisso principal o cumprimento da missdo no respeito integral
nos nossos valores e medidas de seguranga, procurando responder da melhor forma com o objetivo
de proteger sempre os utentes, com especial atencdo aos grupos de risco.

Procurando promover a autonomia e o envelhecimento ativo através de todas as respostas sociais
dedicadas aos mais idosos nomeadamente através da Academia Sénior onde a oferta
formativa/pedagodgica é bastante variadas abrangendo um publico ativo e interessado no
aprofundamento de conhecimentos, motivando um processo de envelhecimento ativo e participacio
civica. Bem como a promogao da autonomia das criancas e o crescimento saudavel num ambiente de
respeito pela diferenca numa légica de integracdo e igualdade na promocac de formacdo de sentido
critico, pedagogicamente feliz com a estimulacdo dos sentidos e aprendizagem em jeito de brincadeira.

Relatdrio de Atividades & Contas 2025
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O Centro Social Paroquial S3o Jodo de Brito tem como:
Missdo
Cultivar a fraternidade, acolher, servir o préximo, intervir e valorizar o que o outro tem de melhor.

Visdo

Servir a familia nas diferentes fases da vida, dando resposta as varias necessidades, que permitam
encarar o futuro com confianca e esperanca. Assumimos que o sonho é um direito e um dever.
Valores

J ou s 17 1 ¢ A "E 0 outro nome da caridade"
ENTR E 6 a "Dar o melhor de si mesmo"
RE S P E I T O "Reconhecer o outro na sua dignidade"
H UM I L b A DE "Reconhecer que o melhor ainda esta para vir"
S E RV I ¢ O "Estar disponivel para o outro”

Org3os Sociais
Diregdo:
-Presidente: Pe. Jodo Luis Crispim Valente
- Vice-Presidente: Rui Miguel Costa Peixoto
- Secretdria: Dilar Maria Igrejas Moreira
- Tesoureiro: Alexandre Dionisio Monteiro Pais
- Vogal: José Carlos de Abreu Fialho Calado Figueira

Conselho Fiscal:
- Presidente: Antdnio Manuel Oliveira Neto Guimardes

- Secretario: Anténio Cunha Matos Lema Esteves
- Vogal: Luis Nuno Lima de Carvalho Valenca Pinto

Relatorio de Atividades & Contas 2025
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RELATORIO DE ATIVIDADES

1. RESPOSTAS SOCIAIS

1.1 Convivio Comunitario

Esta resposta procura ser um espago aberto a comunidade de convivio e partilha sem a necessidade
de inscrigdo prévia, nem qualquer pagamento de mensalidade, fomentando a proximidade entre a
comunidade e o Centro possibilitando momentos agradaveis de convivio,

1.2 Centro de Dia

Prestagdo de servigos que contribui para a manutengdo das pessoas no seu meio habitual de vida,
procurando acompanhar o seu dia-a-dia das 9h as 18:00h, proporcionando cuidados bésicos da vida
didria, de salde, atividades terapéuticas e lidicas. Verificamos um aumento da procura no inicio do
segundo trimestre com maior incidéncia nos meses de primavera e verdo, registando-se algumas

oscilagBes nas frequéncias ao longo do ano, conforme gréfico infra.
N2 Utentes
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Grafica 1-Distribuicdo mensal de utentes no centro de dia

1.4 Servigo de Apoio Domicilidrio
Contribui para a satisfacdo das necessidades basicas, a pessoas em situacdes de dependéncia, bem
como para a promogdo da sua autonomia e prevencgdo de situacdes de dependéncia ou do seu
agravamento.
Apresenta os seguintes servicos base:

e Assisténcia espiritual;

e Higiene pessoal;

e Higiene habitacional;

e Tratamento de roupas;

e Fornecimento de refeicdes;

e Acompanhamento/marcacdo de consultas;

e Ajuda na aquisi¢cdo de bens essenciais.

e Adicionalmente ou em substituicdo, podemos prestar outros servigos:

e Acompanhamento ao exterior para aquisicdo de bens ou servicos

e Administracdo de medicagdo

e Transporte na drea da freguesia de Alvalade

e Realizagdo de pequenas reparagdes/modificacBes no domicilio, que permitam mais seguranca

e conforto.
O CSPSIB tem ainda como servigos extra:

Relatério de Atividades & Contas 2025
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e Cedéncia/aluguer de ajudas técnicas

m CENTRO PAROQUIAL

e Cuidados de Enfermagem

e Fisioterapia

e (Cuidados de imagem

e Formacio e sensibilizagdo dos familiares e cuidadores informais para a prestagdo de cuidados
aos clientes.

Os niveis de procura no Servico de Apoio Domicilidrio, conforme grafico 2, registaram estabilidade

ao longo do ano de 2025.

N2 Utentes
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Grafico 2- Distribuicdo mensal de utentes no Servigo de Apoio Domicilidrio
1.5 Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
Resposta social que registou o seu encerramento no dia 12 junho de 2025, por forga da oposi¢do a
renovagdo dos contratos de arrendamento por parte do proprietario dos iméveis. A Dire¢do do
Centro analisou todas as possibilidade para gue o seu encerramento ndo decorresse, porém, tal ndo
foi possivel. Todas as utentes que residiam na ERPI foram encaminhadas para resposta sociais
semelhantes entre os parceiros sociais da instituicdo, com as guais mantemos o acompanhamento e
contacto direto.

1.6- Academia Sénior de S3o Joao de Brito

A Academia Sénior de S3o Jodo de Brito continua a desenvolver das suas atividades socioeducativas
que visam criar e dinamizar atividades nas dreas sociais, culturais, do conhecimento, do saber e de
convivio dirigidas aos cidaddos para a promocdo e desenvolvimento na participagdo ativa. Trata-se de
um espaco socialmente organizado, onde os academistas convivem em ambiente franco e amigavel,
adquirindo novos conhecimentos ou desenvolvendo aptiddes, numa aprendizagem ao longo da vida,
que contribui para o bem-estar e envelhecimento sauddvel, minimizando o isolamento social e o
direito & n3o discriminacdo em razdo da ascendéncia, sexo, lingua, idade, instrugdo, situagdo
econdmica ou condi¢3o social e cultural. Registdmos 169 matriculas de academistas. E uma resposta
que conta com a colaboragéo preciosa de 25 voluntérios, todos os seus professores sdo voluntérios e
muitos deles alunos de outras disciplinas. O CSPSIB promove a autonomia dos seus academistas para
que assegurem o desenvolvimento da mesma nas suas vdrias vertentes. Conta com um consetho
pedagdgico composto por professores e/ou alunos que pensam ndo sé as disciplinas e dreas de
interesse como as atividades exteriores, coldquios e palestras que mais interesse possam ter no
desenvolvimento e oferta formativa. A oferta pedagdgica regista as seguintes disciplinas: Alemdo;
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Inglés; Francés, Italiano; Espanhol de Conversagdo; Informatica; literacia Digital- uso de telemdvel e
redes sociais; Musica, Poesia e Envelhecimento; Lingua e Literatura Portuguesa; Olisipografia;
Astronomia, Geografia Humana e Mitologia; RelagGes Internacionais; Descobrir o Mundo; Histéria de
Portugal; Historia da Arte e da MdUsica; Artes decorativas; Bordados de Castelo Branco e outros; Coro
e Educagdo Musical; lluminuras; Mexer e Respirar, Técnicas de Barro e Origami; Pintura a Oleo; Piano;
Pensar Com NUmeros; Ukulele; Yoga, Pilates; Biologia Celular- Vamos falar de Vida; Thai Chi; Ginastica;

Teatro.

Satny Afl

Aula de Pilates Aula de Inglés

Aula de Teatro

Almogo de Natal da Academia Sénior

No dmbito da Academia Sénior promovemos diversas atividades e saidas ao exterior no ano de 2025:

Relatério de Atividades & Contas 2025
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Passeios: Bairros Histdricos de Lisboa, Castelo de Palmela, Batalha, Museu da Arte Contemporanea,
Peregrinagdo ao Santudrio Nossa Senhora do Rosario de Fatima

Santuario Nossa Senhora do Rosério de Fatima

Lanches Teméticos da Academia Sénior, que tem como objetivo a promogdo de momentos de convivio
e bem estar.

Atividades desenvolvidas em conjunto por véria respostas sociais do CSPSJIB em 2025: Celebragado de
Dia de Reis, passeios/atividades na Quinta Pedagogica, Comemorag¢do do Dia de S3o Jodo de Brito;
Comemoracdo do dia do Doente; Via Sacra com os utentes de Centro de Dia e ERPI, Passeio da
Primavera a Igreja de Nossa Senhora de Fatima; Celebracdo do Dia da Familia; Atividade Conjunta
com C S F Alvalade — Grupo da Idade Maior Comemoracdo do Dia do Vizinho; Procissdo de Nossa
Senhora do Rosério de Fétima do Jardim de Infincia onde participaram utentes de Centro de Dia;
Arraial de Santo Antdnio; Celebragdo do Dia dos Avds; Semana de Praia dos utentes de CD com os
utentes de CD do CSPCG; Atuagdo do Coro da Academia Sénior de SIB no Centro de Dia; Participagdo
numa atividade conjunta com CSFA e os utentes de CD nas Hortas Verticais; Participagdo de atividade
conjunta com parceiros da CSFA- Fim de Tarde de Fados no Mercado de Alvalade; realizagdo de
Magusto; Ida ao Teatro na Paréquia de Santa Joana Princesa no dmbito da CSFA; Celebragdo do Pdo
por Deus- atividade inter-geracional com CD, JI e Creche; Desenvolvimento do projeto Postal Amigo —
troca de correspondéncia com utentes de outros Centros Paroquiais do Pais e particulares que se
encontram a viver noutros paises, participacdo nas caminhadas da Comissdo Social de Freguesia das
Avenidas Novas.

Festa e almoco de Natal da Academia Sénior; Festa de Natal de JI; Festa de Natal de CD; Participagdo
do Mercado de Natal da JFA.

Visita ac museu Rafael Bordado Pinheiro, dinamizada pela centro de dia Rainha D. Maria | da SCML.

Semanalmente: Ida a missa as segundas-feiras; sessdo de movimento sextas-feiras; Horta Bioldgica —
os utentes cuidam diariamente da horta que se encontra no terrago do Centro de Dia; Trabalhos

Relatorio de Atividades & Contas 2025
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Manuais; jogos tradicionais coletivos as segundas e sextas-feiras; Jogos de estimulagdo cognitiva as
segundas e quartas-feiras; Atelier do Doce as quintas-feiras; Atelier da escrita as quartas-feiras; Sessdo
de Cinema de 15 em 15 dias intercalado com jogos tradicionais a sexta-feira, Atelier da Linha as tergas
e quintas-feiras, passeios de trishaw dos utentes de CD a sexta-feira e a quarta-feira com a utentes de
ERPI; Participagdo no Projeto da CSFA “Alvalade Activo” — caminhadas semanais no Parque Inatel as
tergas-feiras e no Jardim do Campo Grande as quartas-feiras; semanalmente também a nossa
animadora de CD vai ao mercado de alvalade com um grupo de utentes, quinzenalmente os utentes
de CD e ERP! deslocam-se a nossa Creche/jardim de Infancia e a creche de Sdo Jodo de Deus para
assistir em conjunto no @mbito de uma atividade inter-geracional, a aula de musica dos bebés.

Todas estas atividades tém como objetivo final proporcionar momentos de alegria, boa disposigdo,

facilitando um envelhecimento ativo.

A CENTRO PAROQUIAL

Imagens de atividades Semanais:

Hortas Verticais

=

Projeto Postal Amigo

Relatério de Atividades & Contas 2025
11



CENTRO PAROQUIAL
A SAO JOAQ DE BRITO

ALVALADE
=

Visita semanal dos nossos alunos de jardim de Infancia ao centro de dia visitar os “avos do centro”

Atelier do Doce Quinta Pedagogica

Relatdrio de Atividades & Contas 2025
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1.7 Jardim de Infancia

N2 Utentes
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Grafico 3- Distribuicdo mensal de utentes do Jardim de Infancia
Resposta, desenvolvida em equipamento, vocacionado para o desenvolvimento da crianca,

proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio a familia. Esta resposta educativa e
social desenvolve-se em duas salas compostas por grupos heterogéneos de 20 criangas. No
enguadramento das linhas orientadoras das metas curriculares, projeto curricular e projeto de sala
esta resposta desenvolve diversas atividades dentro e fora do Jardim de Infancia,

Manteve-se a Participa¢do no projeto Herois da Fruta, Continuidade do projeto da Horta Pedagdgica
no espaco exterior do Jardim de Infancia.

Para além das atividades didrias de sala, da aula de educagdo fisica, aula de mdsica e do
desenvolvimento do atelier de “Despertar da Fé”, e aulas de Inglés, celebrdmos o dia de Reis;
Atividades na Quinta Pedagdgica; Festival de Cinema “Monstrinha” Passeio Anual da Primavera — a
lgreja Nossa Senhora de Fatima e Gulbenkian; Celebracdo do Dia da Familia; Celebragdo do dia da
Crianca; Arraial de Santo Antdnio; Festa de finalistas do JI; Duas semanas de Piscina do il no Clube
Lisboa Racket Center; Visita ao passeio Museu Rafael Bordalo Pinheiro;.

Piguenigue no Parque do Inatel; Passeio ao Jardim do Campo Grande; visita a Biblioteca dos
Coruchéus; Festa e Lanche de Finalistas; Pdo por Deus; Visita/atividades na Quinta Pedagdgica; Ida ao
Circo de Natal no Coliseu dos Recreios e a Festa de Natal.

Semanas de Piscina Horta Pedagdgica Herdis da Fruta

Relatério de Atividades & Contas 2025
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Aula de Inglés Quinta Pedagdgica

Explorar o Mundo- experiéncias

= oy i B k
Circo de Natal Advento Visita aos Centro de Dia
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1.8 Creche
O CSPSJB abriu mais uma sala de creche no dia 1 de setembro de 2025, passando assim a composicdo
de 3 salas, cada uma delas na sua lotagdo maxima, conforme verificamos no gréfico infra:

A CENTRO PAROQUIAL i

N2 Utentes
40
30
20
L
0
| PP P ®m‘° & \\}\,w@ q&?ﬂf’ ‘y}n?’ o\g’@i) &“ﬂ%

Gréfico 4- Distribuigdo mensal de utentes da Creche

A Creche caracteriza-se por um conjunto de principios e praticas que aliam o servigo educativo ao
compromisso com os valores cristdos, destina-se a criangas dos 4 aos 36 meses, proporcionando
cuidados, educagdo e socializagdo num ambiente seguro e acolhedor.
e Integra-se na missdo do Centro, promovendo uma educagdo baseada em valores como o
respeito, a solidariedade e a partilha.
e Atua em conformidade com as orientacdes da Seguranga Social e do Ministério da Educagdo,
assegurando gqualidade pedagogica e inclusdo.
Valores e Principios Cristdos
e Desenvolvimento da crianca a luz da Doutrina Social da Igreja, promovendo a dignidade
humana e 0 amor ao proximo.
e Estimula a vivéncia de valores como a cooperagdo, a compaixdo e a fé, respeitando a
diversidade cultural e religiosa.
e (Cria um ambiente onde se incentiva a espiritualidade através de gestos simples como
momentos de oragdo, cangdes e histdrias com mensagens cristds.
Cuidados e Desenvolvimento da Crianga
e Respeito pelo ritmo individual de cada crianga, promovendo o bem-estar fisico, emocional e
cognitivo.
e Oferta de atividades ludico-pedagdgicas que estimulam a criatividade, a linguagem, a
motricidade e a socializagdo.
¢ Alimentacdo equilibrada e adaptada as necessidades de cada faixa etdria.
Envolvimento da Familia e da Comunidade
e Trabalho colaborativo com as familias, reconhecendo o seu papel fundamental na educagdo
das criangas.
e Promoc¢do de momentos de partitha e envolvimento dos pais em atividades pedagdgicas e
religiosas.
e Parcerias com a paréquia e outras entidades para fortalecer a ligagdo entre a creche e a
comunidade local.

Relatério de Atividades & Contas 2025
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A creche combina educacdo de qualidade com uma base ética e religiosa, preparando as criancgas para
um crescimento harmonioso e equilibrado, com foco na empatia, na inclusdo e na vivéncia de valores
cristdos.

Concluiu a criagdo de um espaco exterior de recreio seguro e divertido exclusivo para a utilizacdo das
criangas em idade de creche.

»

A CENTRO PAROQUIAL

P s

@.9 Ajuda Alimentar

O Centro no ambito do apoio que presta as pessoas e familias da comunidade que se encontram em
situagdo de grande caréncia econdmica, no sentido de assegurar o acesso a bens essenciais de primeira
necessidade, procede a entrega mensal de cabazes alimentares.

Os géneros alimentares que compdem os cabazes provém de entregas semanais (produtos frescos) e
mensais do Banco Alimentar Contra a Fome, da parceria existente com a Refood - Alvalade, de
donativos em espécie de paroquianos e de algumas campanhas de angariacdo de alimentos que o
Centro dinamiza no decurso do ano junto da comunidade. Campanhas e parcerias que foram essenciais
para garantir a distribuicdo de bens necessarios.

Tendo em consideragdo que apoiamos 42 familias, 130 pessoas das quais 17 sdo criangas e jovens dos
0 aos 18 anos, que se encontram divididas em quatro grupos por tipologia de nimero de agregado
familiar. As entregas ocorrem mensalmente em duas quintas-feiras de cada més, no periode da manha.
Os cabazes alimentares sdo também eles organizados por tipologia do nimero de agregado familiar.
No dmbito desta resposta, além das campanhas de angaria¢do de géneros alimentares que vamos
desenvolvendo no decurso do ano de acordo com o ja referido, todos os anos, reforgamos as
campanhas na época de Natal, no sentido de angariar géneros alimentares utilizados tradicionalmente
nesta época, por forma a proporcionar uma ceia de Natal digna as familias carenciadas. Este ano
langdmos mais uma campanha junto da comunidade paroquial, a qual foi muito bem acolhida tendo
existido uma grande adesdo, nomeadamente no seio dos grupos paroquiais, Junta de Freguesia de
Alvalade, empresas, colégios e associagbes, a saber: ALLIANZ — Portugal e a NRV- Consultores de
Engenharia Grupo Norvia, Coldwell Banker Portugal, El Corte Inglés, Federagdo Portuguesa de
Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta, Comissdo de Praxe de Servico Social do ISCTE, Colégio Saint
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Daniel Brottier, Colégio S3o Jodo de Brito, Externato Luso-Britanico e a creche Papatina. Entre donativos
em espécie e donativos em dinheiro conseguimos distribuir os cabazes de Natal recheados de iguarias.

m CENTRO PAROQUIAL

2 PROIJECTOS

2.1 Projeto “O Meu Vizinho”

O Centro Social e Paroquial Sdo Jodo de Brito com os parceiros da CSFA langou
mais uma edi¢do do Projeto Meu Vizinho, com o objetivo de relembrar a
comunidade a importadncia de estar atento ao outro, nomeadamente aos mais
idosos em situagdo de isclamento e soliddo indesejadas. Referindo os sinais de
alerta para os quais todos devemos estar atentos através da distribuicdo de

flyers.

2.2 Projeto “Pdo de Ontem”
Continudmos o desenvolvimento deste projeto criado pelo nosso parceiro Refood-Alvalade, ao qual se
juntou mais um parceiro, a Panificacdo Estrela da Graca, que didriamente entrega o pdo excedente do

dia anterior.

Assim, mantem-se no hall de entrada do CSPSIB uma mesa com pdo do dia anterior, recolhido e
embalado por voluntarios, junto de supermercados e padarias da freguesia, estando gratuitamente a
disposicdo de toda a comunidade.

QUEMPODELEWAR G PAO DE ONTEMDAS MESAS?
Porque este pGo € o que sobrou das
enftregas de aimentos aos mals
carenciados, fodas as pessoas podem
levar da mesa saquinhos de Pao de

Onfem. Ao fazé4o esidio a contibuir pora
combater o desperdicio afimentar.

=

2.3 Brito Vintage by Centro de Dia
Com o objetivo de combater a polui¢do gerada pela industria téxtil,
dar uma resposta as necessidades econdmicas que surgem com o
=2 Brito Vinta @ aumento da taxa de inflacdo e utilizando um recurso precioso que
sl by CENTRO DE Dmg dispomos no centro de dia que é o conhecimento técnico na drea da
costura surge a criacdo do projeto Brito Vintage by Centro de Dia.

Relatodrio de Atividades & Contas 2025
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Que coloca a disposigdo da comunidade roupas, acessorios e objetos de decoragdo second hand, isto
é, produtos em boas condi¢es que depois de escolhidos e tratamentos no atelier de costura do Centro
de Dia podem ganhar nova vida e serem reutilizados, contribuindo assim,
para a sustentabilidade do meio ambiente, envolvendo os saberes e
cuidados dos séniores, a precos simbdlicos. A receita sera revertida para o
desenvolvimento dos projetos do Centro Paroquial, voltado aos nossos
utentes e a comunidade.

O nosso processo passa pela escolha das roupas e objetos, que sdo doados
ao Centro. Apds a escolha, as roupas sdo higienizadas e tratadas no “Atelier
de costura, que funciona no Centro de Dia.

Os utentes que frequentam o atelier fazem os reparos necessarios,
engomam e confecionam as etiquetas. Tudo para que estas pegas ganhem
nova vida. Toda a atividade descrita proporciona o convivio e a estimulagdo cognitiva promovendo
envelhecimento ativo e participativo na comunidade. Os produtos estdo a disposicdo da comunidade
no Instagram. E no acolhimento da Igreja Paroquial aos domingos, a abertura do Brito Vintage é
assegurado pela voluntaria Dilar Moreira.

2.4 REcircuLER
No atrio de entrada do Centro Paroquial existem, estantes com livros partilhados ao dispor de toda a
comunidade que funciona da seguinte forma:

1. Doar ofs) livro(s) que ja leu ou que ndo vai ler;

2. Levar um livro das prateleiras e registar na listagem;

3.  Lerolivro que levoy;

4. Devolver o livro que leu ou outro que ja ndo queira.

Doar | Levar | Ler | Devolver

Relatdrio de Atividades & Contas 2025
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3. SITUAGAO FINANCEIRA
3.1 A Institui¢do e o Meio Envolvente
3.1.1 Contexto Europeu
A situacio econdmica da Europa em 2025 pode ser resumida como uma fase de recuperagdo
moderada, com melhorias importantes (como a descida da inflacdo), mas ainda com crescimento fraco
€ varios riscos.

e (O PIB da Unido Europeia cresceu cerca de 1,4%—1,5% em 2025

e Azona euro teve crescimento semelhante, considerado baixo/moderado

e Ainflacdo caiu para perto de 2%, aproximando-se do objetivo do Banco Central Europeu

Depois da crise inflacionista de 2022-2023:

Inflagdo na zona euro caiu para cerca de 1,7%—2,0% em 2025/2026

Expectativa de estabilizar perto de 2% nos proximos anos

Isto significa:

precos ainda altos, mas a subir mais lentamente
alivio para familias e empresas

Crescimento econémico (fraco, mas positivo)

Economia europeia voltou a crescer, mas sem grande dinamismo

Crescimento tipico: 1% a 1,5% ao ano

Principais motores:

recuperacdo do consumo
investimento publico (fundos europeus)
mercados de trabalho relativamente estaveis

Problema:

produtividade baixa
industria (especialmente Alemanha) ainda fraca

Principais problemas e riscos

Mesmo com melhorias, ha desafios importantes:

1. Crescimento baixo

BCE continua preocupado com crescimento fraco

2. Incerteza global

tensdes comerciais (EUA, China)
guerra na Ucrania
precgos de energia

3. Divida publica elevada

varios paises com défices altos

4. Produtividade fraca

investimento privado ainda limitado

Relatodrio de Atividades & Contas 2025
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3.1.2 Contexto Nacional

A economia portuguesa em 2025 destacou-se positivamente dentro da Europa, com crescimento
acima da média da zona euro, apesar de alguns desafios estruturais.
Principais problemas
Apesar do bom desempenho, existem fragilidades:
1. Crise da habitacdo

e pregos muito elevados

e rendas altas, especialmente em Lishoa e Porto
2. Salarios baixos

e crescimento econdmico ndo se reflete totalmente nos rendimentos
3. Produtividade

e economia cresce, mas produtividade ainda limitada
4. Dependéncia de servigos

e turismo tem peso muito grande

e economia menos diversificada

(ndice de Envelhecimento em Portugal

O indice de envelhecimento ¢ um indicador demogréfico que mede a relacdo entre a populagdo
idosa (65 ou mais anos) e a populagdo jovem (menos de 15 anos), permitindo avaliar o grau de
envelhecimento de uma populagéo.

Em Portugal, em 2025, este indice atinge cerca de 192 idosos por cada 100 jovens, o gue revela um
envelhecimento muito acentuado da populagdo. Este fendmeno resulta principalmente da baixa taxa
de natalidade, do aumento da esperanga média de vida e também da emigracdo de jovens.

As consequéncias deste envelhecimento sdo significativas, destacando-se a diminui¢do da populagdo
ativa, o que pode afetar o crescimento econdmico, e 0 aumento da pressdo sobre o sistema de
seguranca social e de saude, devido ao maior nimero de idosos dependentes.

Em conclusédo, Portugal apresenta uma das populagdes mais envelhecidas da Unido Europeia, sendo
essencial a adogdo de politicas que incentivem a natalidade e a fixagdo de populagdo jovem.
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3.2. A Instituicdo e o Meio Interno

3.2.1 Rendimentos

As origens de fundos provenientes da atividade do Centro atingiram, em 2025, 1.267.221,22 €, com
um aumento de 3,39% em rela¢do ao ano transato.
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Gréfico 5- Evolucdo dos Rendimentos Obtidos (2024-2025)
Como ja referido anteriormente, o Centro apresenta a comunidade servigos nas dreas de Centro de

Dia, Servigo de Apoio Domicilidrio, Academia Sénior, Jardim de Infancia e Creche.

As principais origens de rendimentos para prossecucdo das atividades desenvolvidas em 2025, a
semelhanca de anos anteriores, foram sobretudo as obtidas das mensalidades dos utentes integrados
nas diversas respostas sociais, das comparticipa¢des do Instituto de Seguranga Social (acordos de
cooperagdo), do apoio recebido da Cadmara Municipal de Lisboa e da Junta de Freguesia de Alvalade,
e das doagdes, com especial referéncia para o Banco Alimentar.

A comparac3do grafica dos Rendimentos entre os dois anos é a seguinte:
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Gréfico 6- Distribuigdo das Fontes de Rendimento (2024-2025)
A analise do grafico permite verificar as variagdes de 2025 comparativamente a 2024,

O quadro seguinte permitird uma andlise mais pormenorizada das rubricas integrantes dos

Rendimentos:

Ay (

Rubricas 2025 2024

Prestacdes Servicos- Mensalidades 404.323,43 € 528.721,51€
Prestacdes Servigos- ISS 624.920,40 € 504.345,52 €
Subsidios a Exploracgdo ISS,IP 13.430,04 € -
Subsidios a Exploragdo CML 32.332,20€ 2.500,00 €
Subsidios a Exploracdo J. Freguesia 2.143,20€ 9.324,11€
I.LE.FP. 0,00 € 0,00€
Doacdes 96.458,32 € 94.196,88 €
Outros Rendimentos 43.289,17 € 37.863,10 €
Rendimentos Financeiros 0,00 £ 0,00 €

Totais de Rendimentos 1.216.896,76 € 1.176.951,12 €

Tabela 1 - Rendimentos (2025-2024)
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Grafico 7- Distribui¢do (%) das Principais Fontes de Rendimento (2025)

Desdobramento das comparticipagdes/subsidios por resposta social:

Comparticipagdes/Subsidios ISS,IP 2025 2024
Jardim de Infancia 103.384,17 € 98.087,07 €
Creche 172.566,19 € 17.530,60 €
Centro de Dia 46.626,20 € 57.881,85 €
Servigo de Apoio Domicilidrio 261.080,12 € 257.145,98 €
Estrutura Residencial Pessoas Idosas 41.263,72 € 73.700,02 €
Totais de ComparticipagGes + Subsidios 624.920,40 € 504.345,52 €

Tabela 2 - Comparticipagdes do Instituto da Seqguranca Social, IP (ISS, IP) por Resposta Social (2025-2024)

A tabela 2 permite analisar as varia¢Bes ao nivel de todas as respostas sociais, sendo de salientar o
aumento exponencial da resposta social de Creche uma vez que em 2025, ja funcionou durante 12
meses. Verifica-se também um acréscimo da resposta social de Jardim de Infancia (5,4%) e do Servigo
de Apoio Domicilidrio (1,53%). O Centro de Dia sofreu um decréscimo de 19,45% e a ERPI (Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas) de 44,01%, resultado do seu encerramento definitivo, conforme ja foi
referido.

Em sede de Mensalidades dos Utentes (quotas de utilizadores) todas as respostas sociais sofreram
aumentos, com excec3o do Jardim de Infancia (-5,83%) e da Estrutura Residencial para Pessoas |dosas
(ERPI), conforme motivo j& anteriormente referido (-84,57%). Destaca-se o Servico de Apoio
Domicilidrio com um acréscimo de 10,62%, tendo as restantes respostas também apresentado um
crescimento, embora ndo tdo significativo (Centro de Dia com 3,63% e Academia Sénior com 8,79%).

Este tipo de rendimentos representa, em 2025, 33,23% do total dos rendimentos (grafico 11 e tabela
3).
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Mensalidades e Matriculas 2025 2024

Jardim de Infancia 55.481,98 € 58.915,40 €
Centro de Dia 62.802,87 € 60.601,98 €
Servigo de Apoio Domicilidrio 222.143,88 € 200.812,67 €
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas 27.372,70 £ 177.366,96 £
Academia Sénior 21.154,50 € 19.445,00 €
Sub-total 388.955,93 € 517.142,01 €
Servigos Secunddrios 15.367,50 € 11.579,50 €
Sub-total 15.367,50€ 11.579,50€

Totais de PrestacGes de Servigos 404.323,43€ 528.721,51€

Tabela 3 - Rendimentos de Prestacées de Servicos por Resposta Social (2025-2024)

As Doagdes representam praticamente 8% do valor global dos rendimentos em 2025 sendo as mais

representativas as do Banco Alimentar.

Doagbes 2025 2024
Donativos em numerario 27.537,16 £ 29.964,98 €
Donativos em espécie 68.921,16 £ 64.231,90 €
Banco Alimentar 53.906,76 € 49.940,36 €
Outros Donativos 15.014,40 € 14.291,54 €
Totais de Doagbes 96.458,32 € 94.196,88 €

Tabela 4 - Doagdes (2025-2024)

As aplicac¢Bes de fundos do Centro, no valor de 1.267.588,97 €, centralizam-se, essencialmente, nas

|H "
’

rubricas de “Gastos com © Pessoa
Consumidas” (géneros alimentares).
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Grafico 8 — Distribui¢do das rubricas de Gastos (2024-2025)
Em termos globais os Gastos apresentam um decréscimo de 9,13% de 2024 para 2025.
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O quadro seguinte (tabela 5) permitird uma anélise mais pormenorizada das rubricas integrantes dos

Gastos:
Rubricas 2025 2024

Custo das Matérias Consumidas. 81.108,13 € 96.534,83 £
Fornecimentos e Servicos Externos 135.081,97 € 219.332,48 €
Gastos com o Pessoal 938.004,60 € 953.460,81 €
Gastos de Depreciagdes 40.931,07 € 40.916,78 €
QOutros Gastos 62.145,86 € 74.878,96 £
Gastos Financeiros 6.317,34 € 9.886,13 €

Totais de Gastos 1.267.588,97 € 1.395.009,99 €

Tabela 5 - Gastos (2025-2024)

Os Gastos apresentam variagdes nas rubricas seguintes:

e “Custo das Matérias Consumidas” (-15,98%) devido ao encerramento definitivo da Estrutura

Residencial para Pessoas |dosas (ERPI);

e “Fornecimentos e Servicos Externos” (-36,59%) devido ao encerramento definitivo da resposta

Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERPI) que funcionava em espagos arrendados;

e “Gastos com o Pessoal” (-1,62%) devido a passagem de alguns colaboradores para a resposta

social de Creche;

e As depreciag@es aumentaram 0,03%;

e Qutros Gastos (-17,0%) devido a reducdo das correcdes relativas a reposicdo de utentes em ERPI
e Gastos de Financiamento (-36,1%) resultante das amortizages progressivas de capital incluidas

nas presta¢des mensais.

O Centro tem tentado, face a uma politica de racionalizagdo de recursos, reduzir os gastos, procurando

as aquisi¢Bes e servicos com melhor custo/beneficio.

Apesar do decréscimo de 36,59% face ao ano transato, algumas rubricas dos Fornecimentos e Servigos

Externos apresentam individualmente alguns acréscimos conforme quadro seguinte: (Tabela 6).

Rubricas 2025 2024
Trabalhos Especializados 25.439,91 € 21.163,34 €
Honorarios 14.544,28 € 29.223,00 €
Conservacao e Reparacgdo 9.212,53 € 18.767,15 €
Eletricidade 21.634,22 € 26.621,30€
Combustiveis 12.581,53 € 14.695,07 €
Agua 1.155,62 € 3.782,74 €
Rendas e alugueres 14.742,76 € 45.158,70 €
Comunicagdes 9.281,18 £ 8574,36 €
Seguros 8122,85 € 6.823,83 €
Limpeza, Higiene e conforto 4.668,43 € 16.092,08 €
Totais de Fornecimentos e Serv Externos 121.383,31€ 190.901,58 €

% s/ FSE 87,3% 87,0%;‘

Tabela 6 - Principais rubricas de Fornecimentos e Servigos Externos (2025-2024)
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3.2.2 Resultados
Tendo em conta as consideragBes j& feitas sobre os Rendimentos e os Gastos e os valores apresentados,
o Resultado Liquido do Periodo foi negativo de 50.692,21 £.

3.2.3 Comentdrios ao Balango

O Balango apresenta, em 31 de dezembro de 2025, um total de Ativo de 618.716,41 €, com um
acréscimo de 1,119% em relagdo ao ano anterior, desdobrado por 557.504,02 € de Ativo Ndo Corrente
e 61.212,39 € de Ativo Corrente.

Quanto ao Passivo, hd um aumento de 8,99% em relagdo ao ano anterior, apresentando o valor de
876.367,10 €, sendo 118.641,17 € de Passivo Ndo Corrente e 757.721,93 € de Passivo Corrente.

Alguns dados do Balango de 2025 a salientar comparativamente com o ano anterior:

- Quanto ao Investimento (Ativos Tangiveis) em 2025 adquiriram-se bens no valor de 18.360,78 € (ja
considerando a restituicdo de 50% do Iva nos casos elegiveis) e as depreciacdes totalizaram 40.931,07
€

- As dividas de Clientes continuam controladas gracas a insisténcia de pagamento;

- Os Outros Ativos Correntes com o valor de 8.543,08 € apresentam um decréscimo de 5,45%
representando o Fundo de Compensagdo do Trabalho;

- As Disponibilidades com um valor de 33.587,16 €, aumentam substancialmente, resultante do
subsidio atribuido pela Cadmara Municipal de Lisboa e recebido no final do ano;

- Os Fornecedores com o valor de 74.322,23 € apresentam um aumento de 144,02%;

- Os Qutros Passivos Correntes com o valor de 622.796,01 € apresentam um acréscimo de 4,95%,
sendo a divida a Fabrica da Igreja Paroquial de S3o Jodo de Brito no valor de 492.932,06 € a parcela
mais significativa.

3.2.4. Demonstragdes Financeiras

Com o objetivo de fornecer informagdes pertinentes do Centro Social sobre a posigdo financeira
(Balango)}, a rentabilidade (Demonstracdo de Resultados) e as atividades operacionais, e investimento
e de financiamento (Demonstracdo dos Fluxos de Caixa) apresentam-se, nas paginas seguintes as
demonstragdes financeiras do ano de 2025.

- Balanco
- Demonstracdo de Resultados por Natureza
- Mapa da Demonstragdo de Fluxos de Caixa
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3.2.4.1 Balango em 31 de Dezembro de 2025

Centro Social Paroquial de Sio Joio de Brito

Contribuinte : 500935602

BALANCO PERIODICO ENTRE ANOS EM 31 DE DEZEMERO DE 2025

Moeda: (Valores em Euros)

RUBRICAS NOTAS e i tamie
= 31 DEZ 2025| 31 DEZ 2024 Valor %%
ACTIVO
Active n3o corrente
Anve: fizos tangiveis 5 536 7449 579 314.7¢) -2 570,29 -390
Bens do onio hustorico e artistico @ cultural 0,00 0.00| 0,00 0,00
Anvos infangivels 5 0.00 0.00| 0,00 0.00
Investunentos financeiros 5 759,53 75953 0,00 0.00
Fundadoresh STIDL d ‘doad ‘aszociados b 0.00 0.00| 0,00 0,00
Outros Créditos e ativos ndo comentes 0,00 0.004 0,00 0,00
557 504,02 58007431 -22570,29 -3.89
Activo corrente
Inventirios 7 0,00 342534 -3 42534 -100.00
Creditos a receber 132 561590 526146 3544 6,714
Estado e outros entes publicos 15.8 2268.18 5 603,66} -333548 -39.52
Fundadores/b intos/patrocinadoresidoadores/associad b 0,00 0,00 0,00 0,00
Dhfanmentos 133 11 198,07 8 239.3¢| 285871 350
Cutros atives correntes 134 8543,08 8 940,40 -30732 4.4
Caixa e depésitos bancirios 135 33 587,16 36828} 3321888 9 020.01
61 21259 31 838,56' 037550 9216
Total do ative 618 716,41 611 912,31 G 503,60 Tl
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 136 53 080,09 54 080,09/ 0,00 0.00
Excedentss técnicos 13.6 0,00 0,00 0,00 0.00
Reservas 13.6 0,00 0.00f 0,00 0.00
Resultados transitados 136 183 38598 =265 327,11 -218 058,87 8218
Exced de lonzagl 156 0,00 0,00 0,00 0.00
Aj + Qurras ¢oes nos fandos patnmomuars 156 122 347,41 23715243 -14 805,02 624
-306 958,48 2590541 -¥32 863,89 395 50|
Resultado liquido do periodo -50 69221 -218 058,87 167 366,66 76,75
Total dos fundes patrimoniais -257 650,69 -192 153 46 65 497,23 3409
Passivo
Passivo nio corrente
Provisdes 0.00 0.00 0,00 0.00
Provisdes especificas 0.00 0.00 0,00 0.00
Financiamentos obndos 139 118 645,17 156 86020 -38 215,03 -2436
Outras divadas a pagar 0,00 0.0 0,00 0.00
118 645,17 156 860,20 -38 215,03 -2436
Passivo corrente
Fomecedores 157 7432223 30 456.99| 45 863.24 144,02
Estado e outros entes publicos 138 41 403.69 23 340,27 18 063.42 7738
Fundad b > P ‘doad 55 d b 0.00 0.00| 0.00 0.00
Financiamentos obtidos 19 200.00 0,00 19 200.00 100.00
Diferimentos 13.10 0,00 0.00] 0,00 0.00
Outros passivos comentes 1511 622 796,01 593 408,81 29 387,20 495
757 72193 647 206,07 110 515,86 17.08
Total do passivo 576 367,10 303 060,27 72 300.53 G
Total dos fundos patrimoniais e do passive 618 716,41 611 912.8] 6 803,60 111
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3.2.4.2 Demonstragdo de Resultados por Naturezas

Centro Social Paroquial de Sio Jodo de Brito

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS ENTRE ANOS

Contribainte : 500935602

PERIODO DE 01 DE JANEIRO DE 2025 A 31 DE DEZEMBRO DE 2025 Moeda: EUROS
PERIODOS Variagio
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2025 2024 Valor %

Vendas e zervigos prestados 8 1029 243 83 1.033.067.03 -382320) 037
Subsidios, doagdes e legados 3 explora¢a 1013.12 144.363,76 106.020.99 3834277 3617
Variagio nos i arios da produgio 0.00 0,00 000 0,00
Trabalhos para a prépna entidade 0,00 0,00 0,00 000
Custos das don. didas e das matén id 7 -81.108,13 -96.534 83 -15 426,70 -1598
Fornecmentus e servigos externos 1313 -139.081,97 -219.33248 -80 250,51 -36.59
Gastos eom o pessoal 11 -938.004,60| -953.460,81 -15 45621 -1,62
Aj de i i i Ses) 0.00 0,00 0,00 000
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/reducSes) 0,00 0.00 0,00/ 0,00
Provisdes especificas dugdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Qutras i idad d des) 0,00 0,00 0,00 0.00
Anmentos/redngSes de justo valor 0,00 0,00 0,00 0,00
Outros repdimentos 13.14 43.289,17 37.863,10 542607 1433
Outros gastos 13.15 -62.145,86 -74.878,96 -12 733.10| -17.00
G des de d o e de 7 5 -40.931,07 -40.916.78| 1429 0,03
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) ~44.374,87 -208.172,74| -163 797,87 -79,68
Juros e rendimentos sumlares obndos 1316 0,00 0.00} 0,00 0,00
Jaros e gastos similares suportados 13.16 631734 -9.886,13 -3 568,79 -36,10
Resultados antes de imp. -50.692,21 -218.058,87] -167 366,66 -76,75
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00 0,00, 0.00
Resultado liquido do period -50.692,21 -218.058,87 -167 366,66/ -76,75
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3.2.4.3 Demonstragdo dos Fluxos de Caixa

Centro Social Paroquial de Sdo Jodo de Brito
Contribuinte: 500915602
Moeda: EUR
Demonstracdo de Fluxos de Caixa (Método Direcio)

RUBRICAS HROTAS s 2024

|Filxon 02 calts Oe 8 CUVIGA 088 ODETAc GNais ~I000 BCD

Recetimenis de Cionies
. aF “

'

Pagamonios 20 Pessml

Calxa geradas pelss opsragGes)
PagameninRecchmonto do mpozio zatye o rodimanid
Ot Reoshi Pag saivas 3 xsvidsde operaso

Fluxos das ectivigacss opsracionsis (1)

FIUx0s (B Chlk {138 activias

Pagamentos res pattantss a:
Acsvas Tows ngives
Activas Inangivais
Imetmenios Gronceros
Quraz Aclivas

Fecstimantos provenienies de:
Actvas loos tangheis
Activas Inbnghois
Investmenios francoires

Ouras Actvas
Subsidas 20 nwsEmanta
Juns o edments smikyes
Divideridos
Auxos das aclvigzdss 0o lmnllmintoﬂu_ 27 690, 68
FIUX0S G5 Calia (a8 ScHViGaces 08 =
[Recatimantos provenianis de
FRmancamentos anidas Q.00
Redzagoes do capital e de auras narumonios de capty pdpro Q.00
Coberura de projuizoes Q.00
Doaxgons 37 347,89
Our=s operagaes de firicomenio 0.00}
Pagameantos respoltantsaa:
Fronoamentos aidas
Juos e geslas simibires
Dividendos
Prducaes da capitd e curas instrurmorios de cxpial prépro
Oura= apemgies de limncameno
Fluxon os actividaces g8 Mancamanto p&

Vil 30 GU COiLa © SOUS OQUIVESITIBA (1 < Z +3)
|Eleioz d== dierencas de cmbio

Caim1 ¢ zas equvaknis= o nico do oerido
Catxa @ saus equivaientss no 1m do periodo

8 -{c)f3m
A Dires.cio

O Contaieg s Certiioxia
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

1. Identificagdo da Entidade
O Centro Social Paroquial S30 Jo3o de Brito (Centro) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social

(IPSS), registada a 19 de setembro de 1985, no Livro 3 das Fundagdes de Solidariedade Social a Fls. 2 e
verso sob o n2 102/85, com sede em Largo Frei Heitor Pinto, n2 8, 1700-204 Lisboa.

2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstrages Financeiras
Em 2025 as Demonstracdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das

operagBes a partir dos livros e registos contabilisticos do Centro e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado
pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de margo. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema
de Normalizagdo para Entidades do Setor Ndo Lucrativo é composto por:

e Bases para a Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstrac¢des Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de margo;
e (dédigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de mar¢o;

e NCRF-ESNL— Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de margo;

e Normas Interpretativas (NI);

e Portaria 218/2015, de 23 de Julho

e Portaria 220/2015 de 24 de Julho.

A adocdo da NCRF-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, pelo que a data da transi¢do do referencial
contabilistico anterior (Plano de Contas das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social/Plano de
Contas das Associacdes Mutualistas/Plano Oficial de Contas para Federagdes Desportivas, Associagdes
e Agrupamentos de Clubes) para este normativo é 1 de janeiro de 2011, conforme o estabelecido no
§ 5 Adocdo pela primeira vez da NCRF-ESNL. Assim, o Centro preparou o Balanco de abertura de 1 de
janeiro de 2012 aplicando as disposicdes previstas na NCRF-ESNL. As Demonstragdes Financeiras de
2011 que foram preparadas e aprovadas, de acordo com o referencial contabilistico em vigor naquela
altura, foram alteradas de modo a que haja comparabilidade com as Demonstragdes Financeiras de
2011.

3. Principais Politicas Contabilisticas
As principais politicas contabilisticas aplicadas pelo Centro Sccial na elaboragdo das Demonstragdes

Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentagdo
As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresenta¢do das

Demonstracdes Financeiras (BADF).
3.1.1 Regime do Acréscimo (periodizagdo econdmica):

Os efeitos das transacBes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as defini¢Bes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura concetual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstra¢bes financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e
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gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e

“Diferimentos”.
3.1.2 Continuidade:

Com base na informacio disponivel e as expetativas futuras, o Centro continuara a aperar no futuro
previsivel, assumindo n3o hd a intencdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas opera¢Bes. Para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo, este
pressuposto n3o corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim a manutengdo da
atividade de prestaco de servicos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.3 Compreensibilidade:

As Demonstragdes Financeiras devem ser de facil compreensdo para os utentes e outros agentes
quanto 3 informacdo que relatam. Contudo, ndc devem ser evitadas matérias complexas, dado que
elas sdo, por norma, fundamentais a tomada de decisdo.

3.1.4 Relevéancia:

Toda a informac3o produzida é relevante quando influencia a tomada de decisdes dos utentes e outros
agentes, ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros
ou ineficiéncias.

3.1.5 Materialidade:

A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente
da quantificagdo da omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou inexatiddo
influenciarem as decisdes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstrac8es
financeiras influenciarem. Itens que ndo sdo materialmente relevantes para justificar a sua
apresentacdo separada nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente relevante para que
sejam discriminados nas notas deste anexo. O Centro ndo definiu critérios de materialidade para a
apresentacdo das seguintes demonstragdes financeiras.

3.1.6 Fiabilidade:

Ainformac3o apenas ¢ (til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos que vao
enviesar a tomada de decisdo. Mais do que opinides, ela deve refletir factos consolidados e

comprovados.
3.1.7 Representagdo fidedigna:

A fiabilidade da informacdo adquire-se com a representagdo fidedigna das transagBes e outros
acontecimentos que se pretendem relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver a preocupagdo
constante de mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos que documentem e
confiram seguranca na hora da tomada de decisdo.

3.1.8 Substancia sobre a forma:

Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substéncia e realidade econdmica.
A exclusiva observancia da forma legal pode ndo representar fielmente determinado acontecimento.
O exemplo pode ser dado quando se aliena um ativo, mas se continua a usufruir de beneficios gerados
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por esse bem, através de um acordo. Neste caso, o relato da venda ndo representa fielmente a
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transagdo ocorrida.
3.1.9 Neutralidade:

A informagdo deve ser neutra. As opinides e preconceitos sdo atitudes que enviesam a tomada de
decisdo.

3.1.10 Prudéncia:

A incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizacBes. As dividas incobraveis, as vidas Uteis
provéveis, as reclamagdes em sede de garantia conferem graus de incerteza mais ou menos relevantes
que devem ser relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve manter-se rigor nesta analise,
de forma a ndo subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos, ndo criar reservas ocultas, nem
provisdes excessivas.

3.1.11 Plenitude:

A informacdo é fidvel quando nas demonstracdes financeiras se respeitam os limites de materialidade
e de custo. Omissdes podem induzir em erro, pois podem produzir dados falsos ou deturpadores da
realidade e levar a decisGes erradas.

3.1.12 Comparabilidade:

A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragdes Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade do Centro, as politicas contabilisticas
devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda o Centro e ao longo do tempo e de maneira
consistente.  Procedendo-se a alteragBes das politicas contabilisticas, as guantias
comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

e A natureza da reclassificacdo;
e A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e
e Razdo para a reclassificacdo.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo
3.2.1 Fluxos de Caixa

A caixa e seus equivalentes englobam os valores registados no balango com maturidade inferior a doze
meses a contar da data de balango, onde se incluem a caixa e as disponibilidades em instituigdes de
crédito. Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios devem ser desagregados,
para melhor compreensao.

N&o houve lugar a transagdes de investimento e de financiamento que ndo tenham exigido o uso de
caixa ou seus equivalentes.

3.2.2 Ativos Intangiveis

Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzidos das amortizagdes e
de eventuais perdas de imparidade acumuladas. Sdo reconhecidos apenas quando se for provavel que
deles advenham beneficios econdmicos futuros para o Centro e que os mesmos possam ser
mensurados com fiabilidade.

3.2.3 Ativos Fixos Tangiveis
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Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do ou de produgdo, deduzido
das depreciacdes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicdo ou produgdo
inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades
necessarias para colocar os ativos na localizacdo e condigdo necessarias para operarem da forma
pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remogdo dos ativos e
de restauragdo dos respetivos locais de instalagdo ou operagdo dos mesmos que o Centro espera vir a

(\ CENTRO PAROQUIAL

incorrer.

Os ativos que foram atribuidos ac Centro a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor,
ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

As despesas subsequentes que o Centro tenha com manutencdo e reparag¢do dos ativos sdo registadas
como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde gue ndo sejam suscetiveis de gerar beneficios

econdmicos futuros adicionais

As depreciacBes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condi¢des de ser utilizado, pelo método
da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produgdo em conformidade com o periodo de

vida Util estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida Util estimada que se encontra

na tabela abaixo:

Descricdo Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construcdes 50
Equipamento bdsico 8
Egquipamento de transporte 10
Equipamento administrativo 8

O Centro revé anualmente a vida Util de cada ativo, assim como o seu respetivo valor residual quando

este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferen¢a entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienagdo, as sendo que se
encontra espelhadas na Demonstragdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.

3.2.4 Investimentos financeiros

Os valores apresentados nesta rubrica referem-se ao Fundo de Reestruturagdo do Setor Solidario.

3.2.5 Inventarios

Os “Inventarios” encontram-se valorizados ao custo de aquisicdo, ndo havendo lugar a perdas por
imparidade por deprecia¢do de inventérios (Nota 7) ou ao custo atribuido pelas entidades doadoras
no caso de doagdes como é o caso do Banco Alimentar e do Banco de Bens Doados.

O Inventario refere-se apenas a géneros alimentares para consumo préprio e para ajuda alimentar as
familias mais desfavorecidas da paroquia.
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3.2.6 Instrumentos Financeiros

Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e sé guando se tornam uma parte das
disposi¢cBes contratuais do instrumento.

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

As guotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de
fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros que se encontram com
saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pelo Centro estdo
registados no ativo pela quantia realizével. O Centro Social Paroquial Sdo Jodo de Brito, sendo uma
pessoa juridica candnica de natureza publica, sujeita em Direito Candnico de obrigagdes e de direitos
consentaneos com a indole de instituto da Igreja Catdlica, ndo assume a natureza Juridica de
Associacdo, deste modo ndo tem soécios ou associados e, consequentemente, ndo tem gquotas.

Clientes e QOutros Créditos a Receber
Os “Clientes” e os “Outras créditos a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para

assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorrido que apontem de forma
objetiva e quantificavel, através de informacdo recothida, que o saldo em divida ndo serd recebido
(total ou parcialmente). Estas correspondem a diferenga entre 0 montante a receber e respetivo valor
atual dos fluxos de caixa futuros estimados, descontados a taxa de jurc efetiva inicial, que serd nula
guando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situagdes em que a
sua maturidade é superior a doze meses da data de Balanco, sdo exibidas como Ativos ndo Correntes.

Qutros ativos e passivos financeiros
Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liguido e regulamentado sdo

mensurados ao justo valor, sendo as variagdes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do
periodo.

Os custos de transagdo sé podem ser incluidos na mensuracdo inicial do ativo ou passivo financeiro,
guando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato o Centro avalia todos os seus ativos financeiros que ndo estio mensurados ao justo
valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra em imparidade,
esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é reconhecida a reversdo.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro (NCRF 27).

Caixa e Depdsitos Bancarios
A rubrica “Caixa e depdsitos bancérios” inclui caixa e depésitos bancarios de curto prazo que possam

ser imediatamente mobilizaveis sem risco de flutuagdes de valor.

Fornecedores
As dividas registadas em “Fornecedores” sdo contabilizadas pelo seu valor nominal e, no caso dos
fornecedores respeitam na integra a aquisigdo a empresas nacionais.
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3.2.7 Fundos Patrimoniais
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A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedugdo dos passives.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

e Fundos atribuidos pelos fundadores do Centro ou terceiros;

¢ Fundos acumulados e outros excedentes;

e Subsidios, doagdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicdvel a cada
entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo

3.2.8 ProvisdGes

Periodicamente, o Centro analisa eventuais obrigagdes que advenham de pretéritos acontecimentos e
dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacdo. Assim, o Centro reconhece uma
Provisdo quando tem uma obrigagdo presente resultante de um evento passado e do qual seja provavel
que, para a liquidagdo dessa obrigacdo, ocorra um exfluxo gue seja razoavelmente estimado.

O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessdrios para liquidar a
obrigagdo é o montante que o Centro reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas

intrinsecos a obrigagdo.

Na data de relato, as ProvisGes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a

estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstrac¢ées financeiras, no
entanto sdo divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo englobando beneficios
econdmicos ndo seja remota. Tal como os Passivas Contingentes, os Ativos Contingentes

também ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua divulgacdo apenas
guando for provavel a existéncia de um influxo.

3.2.9 Financiamentos obtidos

Locacdes
Os contratos de locagdes {leasing) sdo classificados como:

e LocagGes financeiras guando por intermédio deles sdo transferidos, de forma substancial, todos os
riscos e vantagens inerentes a posse do ativo sob o qual o contrato é realizado; ou
e locagBes operacionais quando ndo ocorram as circunstancias das locagdes financeiras.

De referir que as locag¢Bes estdo classificadas de acordo com a carateristica qualitativa da “Substancia
sobre a forma”, isto &, a substdncia econdmica scbre a forma do contrato.

Os Ativos Fixos Tangiveis gue se encontram na Entidade por via de contratos de locagdo financeira sdo
contabilizados pelo método financeiroc, sendo o seu reconhecimento e depreciagbes conforme se
encontra referido no ponto 3.2.3. das Politicas Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato sdo reconhecidos como gastos do respetivo periodo, respeitando
sempre o pressuposto subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos diretos iniciais sdo
acrescidos ao valor do ativo (por exemplo: custos de negociagdo e de garantia).
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4. Politicas contabilisticas, alteragBes nas estimativas contabilisticas e erros:
Sempre que a apresentacdo e classificagdo dos itens das demonstragdes financeiras sejam alteradas,

A CENTRO PAROQUIAL E

as quantias comparativas sdo reclassificadas, a menos que tal ndo seja possivel. Em 2022 e 2023 nao
se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntdria em politicas contabilisticas.

5. Ativos Fixos

5.1 Tangiveis

A guantia escriturada bruta, as deprecia¢des acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no
inicio e no fim dos periodos de 2024 e de 2025, mostrando as adi¢Ges, os abates e alienagdes, as
depreciacBes e outras alterag¢des, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

2024
Saldo Aquisigoes/ Transf/ Saldo
Descrigao Abates Revaloriz
Inicial Depreciagoes Regulariz Final
CUSTO
Terrenos e recursos naturais 54.410,41 54.410,41
Edificios e outras construgoes 1.331.794,93 1.331.794,93
Equipamento bésico 74.866,36 11.244,65 86.111,01
Equipamento de transporte 106.626,20 12.500,00 119.126,20
Equipamento administrativo 224.816,23 3.952,04 228.768,27
TOTAL 1.792.514,12 27.696,69 0,00 0,00 0,00 1.820.210,82
DEPRECIAGOES ACUMULADAS
Edificios e outras construgdes 839.992,71 22.262,33 862.255,04
Equipamento basico 46.508,23 10.711,42 57.219,65
Equipamento de transporte 88.662,09 7.055,73 95.717.82
Equipamento administrativo 224.816,23 887,30 225.703,53
TOTAL 1.199.979,26 40.916,78 0,00 0,00 0,00 1.240.896,04
579.314,78
2025
Saldo Aquisicoes/ Transf! Saldo
Descrigdo Abates Revaloriz
Inicial Depreciagoes Regulariz Final
ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS
Terrenos e recursos naturais 54.410,41 54.410,41
Edificios e outras construgoes 1.331.794,93 1.331.794,93
Equipamento basico 86.111,01 18.360,78 104.471.79
Equipamento de transporte 119.126,20 0,00 -16.959,13 102.167,07
Equipamento administrativo 228.768,27 0,00 228.768,27
TOTAL 1.820.210,82 18.360,78 0,00 -16.959,13 0,00 1.821.612,47
DEPRECIAGOES ACUMULADAS
Edificios e outras construgdes 862.255,04 19.981,51 882.236,55
Equipamento basico 57.219,65 13.006,52 70.226,17
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Equipamento de transporte 95.717,82 7.055,73 -16.959.13 85.814,43
Equipamento administrativo 225.703,53 887,30 226.590,83
TOTAL 1.240.896,04 40.931,07 0,00 -16.959,13 0,00 1.264.867,98

556.744,49

5.2 Intangiveis

Ndo existem ativos intangiveis.

5.3 Investimentos Financeiros
Fundo de Reestruturagdo do Setor Solidario no valor 759,53 €.

6. Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2024 e de 2025 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

2024
. Inventario Comepras / Reclassificacdes / e
Descrigdo L . . Inventario final
inicial Doagdes Regularizagbes
Matérias-primas,
subsididrias e de 6.946,91 € 76.219,44 € 16.793,82€ 3.425,34 €
consumo
Total | 6.946,91€ 76.219,44 € 16.793,82€ 3.425,34 €
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 96.534,83€
2025
o Inventdrio Compras / Reclassificagbes / .
Descrigao . . . Inventario final
inicial Doagbes RegularizagGes
Matérias-primas,
subsidiarias e de 3.425,34 € 66.411,49 € 11.271,30€ 0,00€
CoNsumo
Total | 3.425,34 € 66.411,49 € 11.271,30€ 0,00 €
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 81.108,13€
7. Rédito
Para os periodos de 2025 e 2024 foram reconhecidos os seguintes réditos:
Descricdo 2025 2024
Vendas 0,00 € 0,00 €
Prestagdo de servigos
Quotas de utilizadores (inclui coldnia férias) 388.955,93 € 517.142,01 €
Servigos secundarios (Utentes) 15.367,50 € 11.579,50 €
PrestagBes de servicos- acordos 624.920,40 € 504.345,52 €
TOTAL 1.029.243,83 €| 1.033.067,03 €

8. Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes
N&o houve lugar em 2025 e 2024 a criacio destas rubricas.

Relatorio de Atividades & Contas 2025

37



CENTRO PAROQUIAL
A SAQ 10A0 DE BRITO
;? ALVALADE

9. Subsidios do Governo e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2025 e 2024, o Centro tinha os seguintes valores nas rubricas de “Subsidios das

Entidades Pdblicas":

Descricao 2025 2024

ISS, IP A) 13.430,04 € -
Outros Apoios (compensacdo salarial Educadoras) 13.430,04 € -
Outras Entidades do Sector Publico 34.475,40 € 11.824,11 €
I.LA.PM.E.I. 0,00 € 0,00 €
Camara Municipal de Lisboa 32.332,20€ 2.500,00 €
Junta Freguesia de Alvalade 2.143,20€ 9.324,11 €
Outros Apoios (I.E.FP) 0,00€ 0,00€
TOTAL 47.905,44 € 11.824,11 €

10. Beneficios dos empregados

Os membros dos érgdos diretivos, nos periodos de 2025 e 2024, foram, a saber: Presidente, Vice-

Presidente, Tesoureiro, Secretaria e Vogal. Os 6rgdos diretivos ndo sdo remunerados.

O nimero médio de pessoas ao servico do Centro, entre colaboradores e prestadores de servigos, em
31/12/2025 foi de “44” e em 31/12/2024 foi de “63”, conforme se indica:

Descrigdo 2025 2024
Colaboradores 39 55
Prestadores de Servigos 5 8
Total 44 63

Os gastos que o Centro Social incorreu com os seus colaboradores foram os seguintes:

Descrigcdo 2025 2024

Remuneracdes aos orgdos sociais 0,00€ 0,00 €
Remunerac¢oes ao pessoal 732.633,38€| 767.711,74 €
Indemnizacdes 3.967,76€ 148,10 €
Encargos sobre Remuneragbes 189.107,63 €| 171.820,41¢€
Seguro Acidentes Trabalho e Doengas Profissionais 9.934,05 € 9.095,23 €
Outros Gastos com o Pessoal 2.361,78 € 4.685,33 €

TOTAL 938.004,60€| 953.460,81€

11. Divulgages exigidas por outros diplomas legais

O Centro n3o apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80,

de 7 de Novembro.
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Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de QOutubro, informa-se que a
situagdo do Centro perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente

estipulados.

12. Outras Informagoes

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragBes financeiras, sdo divulgadas as

seguintes informagdes.

12.1 Investimentos Financeiros

Nos periodos de 2025 e 2024, o Centro detinha os seguintes “Investimentos Financeiros” referentes

exclusivamente ao Fundo de Reestruturagdo do Sector Solidario:

Descricao 2025 2024
Qutros investimentos financeiros 759,53 € 758,53 €
Perdas por Imparidade Acumuladas 0,00€ 0,00 €
TOTAL 759,53 € 759,53 €
12.2 Clientes e Utentes
Para os periodos de 2025 e 2024 a rubrica apresenta os seguintes valores:
Descrigdo 2025 2024
Clientes e utentes 5.615,90 € 5.261,46 €
TOTAL 5.615,90 € 5.261,46 €

12.3 Diferimentos

A rubrica “Diferimentos” tinha, em 31 de Dezembro de 2025 e 2024, a seguinte decomposi¢do:

Descricdo 2025 2024
Gastos a Reconhecer
Rendas Antecipadas 0,00 € 1.731,00 €
Outros Gastos a Reconhecer 11.198,07 € 6.508,36 €
TOTAL 11.198,07 € 8.239,36 €

12.4 Qutros ativos correntes

A rubrica de “Outros ativos correntes”, a 31 de dezembro de 2025 e 2024, encontrava-se com os

seguintes saldos:

Descrigdo 2025 2024

Outros Ativos Correntes 8.499,61 € 8.499,61€

Fundo de Compensacéo do Trabalho 8.499,61 € 8.499,61 €
Pessoal 0,00€ 0,00€
Adiantamentos 43,47 € 102,98 €
Outras operagdes 0,00 € 0,00€
Doadores 0,00€ 0,00 €
Qutros devedores por acréscimos 0,00€ 0,00€
ISS,IP (Compensacdo Salarial) 0,00 € 0,00 €
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QOutros Devedores e Credores 0,00€ 300,81 €
TOTAL 8.543,08€| 8.903,40¢€

12.5 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de Dezembro de 2025 e 2024, encontrava-se com os

seguintes saldos:

Descrigao 2025 2024
Caixa 309,80 £ 185,25 €
Depdsitos a Ordem 33.277,36 € 183,03 €
TOTAL 33.587,16 € 368,28 €
12.6 Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:
Descricdo Saldo Inicial Aumentos Diminuigdes Saldo Final
Fundos 54.080,08 € 0,00£ 0,00€| 54.080,09€
Excedentes técnicos 0,00 € 0,00 £ 0,00 € 0,00 €
Reservas 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Resultados Transitados -265.327,11 € 0,00 € 218.058,87 € | -483.385,98 £
Excedentes de Revalorizagdo 0,00 € 0,00€ 0,00 £ 0,00 £
Qutras Variacdes Fundos Patrimoniais 237.152,43 € 0,00 € 14.805,02 €| 222.347,41 €
TOTAL 25.905,41 € 0,00 € 232.863,89 € | -206.958,48 €
12.7 Fornecedores
O saldo da rubrica de “Fornecedores” encontra-se discriminado da seguinte forma:
Descrigdo 2025 2024
Fornecedores c/c 69.787,79 £ 25.885,55 €
Fornecedores de investimento 453444 € 4.534,44 €
TOTAL 74.322,23€| 30.419,99€
12.8 Estado e Outros Entes Publicos
A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” apresenta os valores seguintes:
Descrigdo 2025 2024
Ativo 2.268,18€| 5.603,66€
Imposto s/ Rendimento Pessoas Coletivas (IRC) 0,00€ 0,00 €
Imposto s/ Valor Acrescentado (IVA) a) 2.268,18 € 5.603,66 €
Outros Impostos e Taxas 0,00€ 0,00 €
Passivo 41.403,69€| 23.340,27€
Imposto s/ Rendimentos Singulares (IRS) 8.181,62€| 4.503,00€
Seguranca Social 33.222,07€| 18.739,28 €
Outros Impostos e Taxas 0,00 € 97,99 €

a) Pedido de restituicio de IVA de géneros alimentares, reparacdo e aquisi¢io de equipamentos,

e obras
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12.9 - Financiamentos Obtidos
O valor de 137.845,17 € em sede de Balanco refere-se a um empréstimo contraido junto de uma

instituicdo bancaria no valor inicial 180.000,00 € para refor¢o de tesouraria. Em 2025, o Centro acabou
de pagar a locagdo financeira contratualizada para a aquisicdo de uma viatura.

12.10 Outros Passivos Correntes
Esta rubrica desdobra-se da seguinte forma:

2025 2024
Descricdo —
N&o Corrente Corrente Ndo Corrente Corrente

Pessoal 0,00 € 168,80 € 0,00 € 2.880,74 €
Remuneragdes a pagar 0,00 € 19,00 € 0,00 € 2.824,71 €
Outras operag¢des com o pessoal 0,00 € 149,80 € 0,00€ 56,03 €
Credores por acréscimos gastos 0,00€| 117.617,94 € 0,00 €| 128.408,60 €
Outros credores 0,00 €| 495.901,40€ 0,00€| 451.132,06 €
Adiantamentos de Clientes 0,00€ 9.107,87 € 0,00€| 10987,41¢€
TOTAL 0,00€| 622.796,01€ 0,00€| 593.408,81€

A rubrica mais significativa de “Outros credores” refere-se ao valor em conta corrente com a Fdbrica
da Igreja Paroquial de SGo Jodo de Brito no valor de 492.932,06 €. Este tltimo valor foi considerado em
Passivo Corrente devido a:

a. Né&o se verifica uma situacdo de financiamento numa base de médio ou longo prazo;

b. N&o se trata de uma divida estatica mas sim de uma “conta corrente” com recebimentos
(normalmente para fazer face a subsidios de férias, subsidios de natal, fornecedores e encargos
sociais) e pagamentos {reembolsos) consoante os constrangimentos versus disponibilidades
de Tesouraria assim o determinem em cada ano e, assim sendo, os valores em questdo fazem
parte do capital circulante usado no ciclo operacional normal da entidade;

c. Existem expectativas de negociac¢do para reducdo de divida a semelhanca do j& verificado
anteriormente.

Neste contexto € com base na IAS 1 “alguns passivos correntes, tais como dividas a pagar
comerciais e alguns acréscimos de custos relativos a empregados e outros custos operacionais,
sdo parte do capital circulante usado no ciclo operacional normal do entidade. Tais itens
operacionais sdo classificados como passivos correntes mesmo que estejam para ser liquidados
mais de doze meses apds a data do balanco.

12.11 Subsidios, doagGes e legados a exploragdo
O Centro reconheceu, nos periodos de 2025 e 2024, os seguintes subsidios, doac¢des, herangas e

legados:

Descricdo 2025 2024
Subsidios do Estado e outros entes publicos 47.905,44 € 11.824,11 €
Doac¢Bes e herangas 96.458,32 € 94.196,88 £
Legados 0,00 € 0,00 €
TOTAL 144.363,76 €| 106.020,99 €
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Os “Subsidios e Apoios do Governo” estdo divulgados de forma mais exaustiva na Nota 10.

12.12 Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro de

2025 e de 2024, foi a seguinte:

Rubricas 2025 2024
Servigos especializados 53.529,20 € 73.760,24 €
Materiais 5.473,80 € 16.871,27 €
Energia e fluidos 35.376,67 £ 45.118,71 €
DeslocacgGes, estadas e transportes 2.526,00€ 2.001,18 €
Servicos diversos 42.176,30 € 81.581,08 €
TOTAIS 139.081,97 € 219.332,48 €
12.13 Qutros rendimentos
A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:
Rubricas 2025 2024

Rendimentos suplementares 15.104,90 € 8.563,93 €
Ganhos em inventarios 0,00€ 477,89 €
Alienagdes 7.500,00 € 0,00€
Descontos pronto pagamento obtidos 0,00 € 0,00€
Outros rendimentos 20.684,27 £ 28.821,28 €
Instituto Emprego e Formacdo Profissional 0,00€ 0,00 €
Correcdes favaraveis relativas a exercicios anteriores 5.031,61€ 2.697,23 €
Outros 0,00 € 0,00 €
Imputacdo de subsidios para investimentos 14.805,02 € 17.085,84 €
Restituicdo de impostos 0,00 € 0,00 €
Beneficios fiscais 0,00 € 7.382,91€
Outros ndo especificados 847,64 € 1.655,30€
TOTAIS 43.289,17 € 37.863,10€

Os donativos recebidos passaram a estar contabilizados na conta 75 ao invés da conta de “Beneficios

fiscais” pelo que, nos anos de 2025 e 2024, as contas 75 e 78 ndo sdo comparaveis.

12.14 Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Rubricas 2025 2024
Impostos 897,73 € 1.24745€
Dividas incobraveis 0,00€ 0,00€
Perdas em inventdrios 0,00€ 0,00£€
Outros gastos 61.248,13 € 73.631,51€
Instituto Emprego e Formagdo Profissional 0,00€ 0,00 €
Donativos 53.711,77 € 49.940,36 €
Quotizagdes 613,99 € 1.006,81 €
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Correcdes desfavoraveis de exercicios anteriores 6.830,93 € 22.484,57 €
Outros 91,44 € 199,77 €
TOTAIS 62.145,86 € 74.878,96 €

12.15 Resultados Financeiros
Nos periodos de 2025 e 2024 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com

juros e similares:

Rubricas 2025 2024

Juros e gastos similares suportados 6.317,34€ 9.886,13 €
Juros suportados 6.317,34 € 9.886,13 €
Outros gastos e perdas financiamento 0,00€ 0,00 €
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 € 0,00 €
Juros obtidos 0,00 € 0,00€
Outros rendimentos similares 0,00€ 0,00€
Resultados Financeiros 6.317,34 € 9.886,13 €

12.16 Acontecimentos apds data de Balango
Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2025.

Apds o encerramento do perfodo, e até a elaboracdo do presente anexo, ndo se registaram outros
factos suscetiveis de modificar a situacdo relevada nas contas.

As demonstrages financeiras para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025 foram aprovadas pela
Dire¢do com parecer favordvel do Conselho Fiscal.

Lisboa, 31 de Dezembro de 2025

A Diregdo

i i beecdo Wk
VQ e Lo (el Lt = b N

2
Pe'Jd30 Luis Crispim Valente Alexandre Dionisio Monteiro Pais
(Presidente) (Tesoureiro)

Makeos €. Py
Mafalda Cordeiro Santos
(Contabilista Certificado)
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Abreviaturas

BADF - Bases de Apresentagdo das Demonstragbes Financeiras

CD - Centro de Dia

Centro — Centro Social e Paroquial de S. Jodo de Brito

CML - Camara Municipal de Lisboa

CSFA- Comissdo Social da Freguesia de Alvalade

ERPI — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

FES — Fundo de Emergéncia Social

IAPMEI — - Agéncia para a Competitividade e Inovag¢do

IEFP — Instituto do Emprego e da Formag&o Profissional

ISS, IP — Instituto da Seguranga Social, Instituto Publico

JI = Jardim Infantil

MAREESS — Medida de Apoio ao Reforgo de Emergéncia de Equipamentos Sociais e de Satude
NCRF-ESNL - Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do. Sector N3o Lucrativo
NI — Normas Interpretativas

PRR - Plano de Recuperagao e Resiliéncia

PSI —Pedalar Sem Idade

SAD - Servigo de Apoio Domiciliario
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